Dim 1 janvier

Dim 8 janvier

Départ a 9h15 Départ a 9h15

D : 7997306 ID : 7997521

THORIGNE THORIGNE

Le Patis du Moulinet D27 vers Betton

ACIGNE D97 - St SULPICE

D100 — Lavalette CHASNE - D106- D26 vers St Aubin

D86 vers Chantepie A droite a I’entrée de St Aubin

Km14.6 a gauche- La Faroulais GAHARD

D32 vers Domloup D23 — A droite dans la forét

Km21 — A gauche * ——» Km29aG.

La Lande D’Ouée

Le clos St Pierre- Les Pignaux DOMAGNE D23 vers Gosné
DOMAGNE CHATEAUBOURG A droite - Etang d’Ouée
D105 St DIDIER A gauche face a 1’étang
St MELAINE 1% 3 droite
Etg de Fayelle A droite D26 sur 0.1km puis a gauche
D29 BROONS A droite sur N12
SERVON/ V. < LIFFRE
ACIGNE D92 vers Noyal
FOUILLARD A droite - La Gretais
La Piverdais
Distance 60,8 km 55.5 km FOUILLARD
Deniv : 530 m Distance 58.9 km
Deniv : 510 m
Dim 15 janvier Dim 22 janvier
ID : 7997610 Départ a 9h15 ID : 7997662 Départ a 9h15
FOUILLARD FOUILLARD
CESSON D21 vers Betton
La Faroulais D97 Vers St SULPICE
Kml13aG Km7aG
Km17 a D — Bois de Gervis BETTON
CHATEAUGIRON * > St GREGOIRE
D32 vers Piré PACE
AMANLIS Pont de PACE
D36 EPRON * =« 4 D287 - GEVEZE *— La Méziére
St ARMEL VIGNOC N137
D36 vers St Erblon MONTREUIL le GAST
Km40 aD MONTGERVAL *
D286 — LaHallerais BETTON
Bois de Soeuvres THORIGNE
CHANTEPIE
CESSON Distance 62 km 57km
THORIGNE
Deniv : 400 m
Distance 60,7 km 52,5km

Deniv : 435 m




Dim 29 janvier

Dim 5 février

Départ a 9h30 Départ & 9h
1D : 8089017 1D : 8089053
FOUILLARD THORIGNE
Le Singa N12 — Bd urbain
Baton — Roulant CESSON
LA BOUEXIERE CHANTEPIE
CHAMPEAUX VERN
A droite — Chat de I’Espinay St ERBLON
D857 — vers Vitré ———» D857- versChateaubourg BOURGBARRE
POCE Les Bois CHANTELOUP
D34 -DI106 - Les Lacs * ¢—— CORPS NUDS
La Peiniére EPRON
St DIDIER NOUVOITOU
St MELAINE DOMLOUP
BROONS NOYAL SUR VILAINE
SERVON /V ACIGNE * >
ACIGNE Direction Liffré
THORIGNE La Grétais — La Piverdais
FOUILLARD * 44—
Distance 64.6 km 57 km
Distance  : 65,3 km 61,5 km
Dénivelé : 680m
Deniv : 520 m
Départ a 9h dimanche prochain
Dim 12 février Dim 19 février
Départ a 9h Départ a 9h
ID : 8098283 ID : 8098320
FOUILLARD FOUILLARD
St GREGOIRE Rocade de St Gregoire
MELESSE MONTGERMONT
GUIPEL * > PARTHENAY de B.
DINGE l LANGAN *——— > D80 - St GONDRAN
FEINS Le moulin Guinguené-D221
AUBIGNE * *—— MONTREUIL / ILLE Les IFFS
St GERMAIN Chat. De Montmuran
MOUAZE St BRIEUC des IFFS
vers St SULPICE puis D97 St SYMPHORIEN
D27 THORIGNE HEDE * 4 Y
Ancienne RN137
MONTGERVAL
Distance : 66,9 km 56,5 km BETTON
THORIGNE
Deniv : 620 m
Distance 69 km 60,8 km

Deniv : 544 m




Dim 26 février Dim 5 mars
Départ a 9h Départ a 9h
ID : 8098368 1D : 8098410
THORIGNE THORIGNE
CESSON La Croix des Bourgeons
CHANTEPIE ACIGNE
La Hallerais- La Bintinais NOYAL SUR VILAINE
NOYAL-CHATILLON *——» BRECE
St HERBLON SERVON SUR VILAINE
Pt PEAN BROONS
BRUZ St MELAINE
D36 vers Bréal St JEAN / VILAINE
CHAVAGNE * «— D34 MARPIRE * ——— & LA BOUEXIERE
D21 MOIGNE VAL D'IZE
LE RHEU DOURDAIN D528--D100 l
VEZIN La Mallécotais — Launay
PACE LIFFRE =
St GREGOIRE SAINT SULPICE LA FORET
Maison Blanche D97-D27
FOUILLARD THORIGNE
Distance :  70,6km 59,4 km Distance : 70,3 km 62,2 km
Deniv : 380 m Deniv : 560 m
Dim 12 mars Dim 19 mars
Départ a 9h Départ a 9h
ID : 8098457 ID : 8098761
FOUILLARD THORIGNE
Le Singa - Baton Roulant BETTON
D92 - NOYAL SUR VILAINE MELESSE
DOMLOUP D26 (vers St Germain) ———» St GERMAIN
CHATEAUGIRON Longer le canal- La Bruyeére D91
D92 - D36 D106 - St MEDARD AUBIGNE
EPRON * — % D101 -D439 MONTREUIL/ille ANDOUILLE
CORPS NUDS BOURGBARRE FEINS ¢
CHANTELOUP NEUVILLE * «
BOURGBARRE Aunay
OGERES SENS de B.
St ERBLON * « D794 (vers St Aubin du C.)
VERN D97 - GAHARD
CHANTEPIE ERCE
CESSON CHASNE
THORIGNE MOUAZE
D97- D27
Distance 1 72,9 km 64 km FOUILLARD
Deniv : 560 m Distance 72,1 km 67,6 km

Deniv : 570 m




Dim 26 mars Dim 2 avril
Départ a 9h Départ a 8h30
ID : 8098799 1D : 8098827
FOUILLARD THORIGNE
La Piverdais — La Grétais La Victoire
Baton-Roulant CESSON SEVIGNE
LIFFRE CHANTEPIE
CHASNE VERN
St AUBIN D'AUBIGNE St ERBLON
St MEDARD PONT PEAN
D106 - D287 D36-BRUZ *——® D77-D2I1
VIGNOC * ——» D36 - BREAL/MONTFORT MOIGNE
LANGOUET MORDELLES D21- D288
LANGAN CINTRE
GEVEZE * L’HERMITAGE I
LA MEZIERE Pont de Pacé- PACE *
MELESSE St GREGOIRE
BETTON Maison Blanche
THORIGNE FOUILLARD
Distance :73,3km 63,7km Distance 75.6 km 63,5 km
Deniv : 625 m Deniv - 420 m
Départ a 8h30 dimanche prochain
Dim 9 avril Dim 16 avril
Départ a 8h30 Départ a 8h30
ID : 8101514 ID : 8107777
FOUILLARD THORIGNE
ACIGNE CESSON
NOYAL/V La Valette
CHATEAUGIRON * —» NOYAL/ V.
EPRON- D36 BRECE
AMANLIS * VENEFFLES Direction Servon/v
D36-D777-JANZE AMANLIS- D37- D92 Direction Chateaugiron
CHATEAUGIRONG——— A gauche avant la voie rapide
D34 - OSSE - D93 CHATEAUBOURG
CHATEAUBOURG D95 -D112 DOURDAIN * —»
SERVON /V. D300 vers St Aubin
BRECE D26 Le Patis
NOYAL / V. D100 LA BOUEXIERE
ACIGNE D106 LIFFRE * «
THORIGNE D106 CHASNE
St SULPICE
Distance 75,1 km 64,2 km D97-D27
FOUILLARD
Deniv : 670 m
Distance  76,4km 68,5 km

Deniv : 740 m




Dim 23 avril

Dim 30 avril

Départ a 8h30 Départ a 8h30
ID: 8107811 1D : 8110519
FOUILLARD FOUILLARD
Les Maffrais BETTON
St SULPICE MELESSE
CHASNE LA MEZIERE
GAHARD GEVEZE - D28
VIEUX-VY/COUESNON * D80 - LANGAN
CHAUVIGNE Le Moulin Guiguené
St MARC LE BLANC D221 - IRODOUER * ——»
BAILLE D221 - D62 - LA CHAPELLE du LOU l
ST HILAIRE D62 - D28 - ROMILLE * ¢———
St OUEN des ALLEUX * ¢q— D21 - D31- PARTHENAY de B.
MEZIERES MONTGERMONT
ERCE St GREGOIRE
LIFFRE Maison Blanche
La Reposée-Le Singa THORIGNE
THORIGNE
Distance 80 km 70 km
Distance :77.5 km 63,9km
Deniv : 550 m
Deniv : 690 m
. . Dim 14 mai
Dim 7 mai , R
Départ & 8h30 Départ a 8h30
ID : 8110583 ID: 8110681
THORIGNE
CESSON SEVIGNE EEI(S)E;SNE
CHANTEPIE LIFFRE
VERN SUR SEICHE D92 vers Frcé
CHARTRES DE BRETAGNE Km14 a D — La Baillée Bragard
BRUZ  * > GOSNE ~ * ———» MEZIERES / COUESNON
PONT REAN D23- D794
GUICHEN l SENS de B. St OUEN DES ALLEUX
LAILLE * < StREMY DU PLAIN LE TIERCENT
ORGERES RIMOUX
SAINT ERBLON CHAUVIGNE * ¢ St MARC LE BLANC
VERN SUR SEICHE VIEUX-VY /C.
NOUVOITOU SENS de B
CHATEAUGIRON Aunay
ACIGNE NEUVILLE
FOUILLARD ANDOUILLE
CHASNE
Distance 82,4 km 74.4 km St SULPICE
D97-D27
Deniv : 730 m FOUILLARD
Distance 86.5km 75,6 km

Deniv : 770 m




Dim 21 mai Dim 28 mai
Départ a 8h30 Départ a 8h30
ID : 8111051 1D : 8111065
THORIGNE FOUILLARD
ACIGNE BETTON
SERVON/ V. MONTGERVAL
BROONS LA MEZIERE
St MELAINE GEVEZE * »
St JEAN SUR VILAINE ROMILLE l
D857- Entrée de VITRE MINIAC / Bécherel Langan
D34- POCE les bois BECHEREL La Chapelle Chaussée
St AUBIN DES LANDES TINTENIAC * <4——— D81 St BRIEUC des IFFS
CORNILLE HEDE
D34 - DOMAGNE * —®HATEAUBOURG ex RN137 - D25
CHATEAUGIRON l MONTREIL le GAST
SERVON SUR VILAINE MONTGERVAL
D101 vers LA BOUEXIERE * 44— D27 — D91 — Rocade St Grégoire
Le Drugeon-Béton Roulant THORIGNE
Le Singa
FOUILLARD Distance 83,8 km 73,3km
Distance 84.6 km 74,6 km Deniv - 610 m
Deniv : 715 m
. - Dim 11 juin
Dim 4 juin , R
: Départ & 8h30 Départa 8h30
ID : 8111078 ID: 8111106
FOUILLARD THORIGNE
ACIGNE St Denis - St SULPICE
DOMLOUP CHASNE
CHATEAUGIRON* ———» GAHARD
D92 - D37 - D93 - BRIE JANZE SENS de B.
COESMES BAZOUGES la PEROUSE RIMOU
D99-D32- PIRE/ SEICHE * — Vers St Marc/couesnon
ACIGNE MEZIERE§ / COUESNON
THORIGNE Etang d'Ouee
ERCE
Distance : 85,8 km 72,3 km LIFF,RE
Le Singa
Deniv : 690 m FOUILLARD
Distance 90.4 km 80,2 km

Deniv : 870 m




Dim 25 juin

Dim 18 juin Départ 4 8130 Départ & 8h30

ID - 8114593 1D : 8114656
THORIGNE THORIGNE
ACIGNE CESSON
SERVON SUR VILAINE CHANTEPIE
BROONS VERN
MARPIRE St ERBLON
VAL D’IZE PONT-PEAN — A droite sur 0.5km
TAILLIS — * > D36 - BRUZ
D179- D528 BREAL/Monfort
BALAZE- D528 D62 TALENSAC * ——»
A gauche- D130- D24 A droite — Rue de Breteil CINTRE
MONTAUTOUR D125 - BRETEIL L’HERMITAGE
D24- CHATILLON en V. * ¢——— D68 - PLEUMELEUC Pont de Pacé
D26- St CHRISTOPHE des B. D68 — D31 PACE
MECE PARTHENAY DE B. St GREGOIRE
LIVRE/CHANGEON MONTGERVAL Maisgn Blanche
DOURDAIN BETTON 1
La Vieille Tarouanne FOUILLARD * +—
LA BOUEXIERE
Baton Roulant Distance  89km 79,9 km
FOUILLARD déniv : 550m
Distance 86,7 km 77,8 km

deniv : 930m

Dim 2 juillet Dim 9 juillet o
Départ 4 8h30 Départ a 8h30
P

ID : 8114792 1D : 8116548
THORIGNE FOUILLARD
CESSON BETTON
CHANTEPIE MONTGERVAL
VERN GEVEZE
St ERBLON D28 —ROMILLE * >
PONT-PEAN D68 — MINIAC-BECHEREL l
D277 - LAILLE D220 St PERN
BOURG des COMPTES *—» D48 D62 LANDUJAN IRODOUER
POLIGNE D62 LA CHAPELLE DU LOU l
PANCE D62- La Nouaye
LA BOSSE de Bret. MONTFORT SUR MEU * «—— BEDEE

LE SEL de Bretagne
CHANTELOUP *4g—— D82

CORPS-NUDS

EPRON

CHATEAUGIRON

NOYAL

ACIGNE

Distance 91,6 km 78,9 km

Déniv : 1010 m

BRETEIL
L'HERMITAGE
PACE

SAINT GREGOIRE
THORIGNE

Distance 93 km 78,3 km

déniv : 750m




Dim 16 juillet
Départ a 8h30

Dim 23 juillet
Départ a 8h30

ID : 8116585 1D : 8116635
THORIGNE THORIGNE
CESSON St SULPICE
La Faroulais CHASNE
DOMLOUP ANDOULLE-NEUVILLE
CHATEAUGIRON D90 — La Grandais * — " SENS de B.
JANZE St REMY du PLAIN VIEUX-VY/C.
RETIERS * —» D107 BAZOUGES la PEROUSE CHAUVIGNE
RANNEE Chateau de La Ballue St MARC /C.
LA GUERCHE MARCILLE D313 - D155
BAIS Bonne Fontaine
LOUVIGNE * ¢4— TREMBLAY
DOMAGNE D113 (vers Fougeres)
CHATEAUBOURG D102 -BAILLE *4——
SERVON St OUEN des ALLEUX
ACIGNE MEZIERES / COUESNON
FOUILLARD Etand d'Ouée
ERCE - Papillon — LIFFRE
Distance  97.7km 87,5 km Le Singa
Déniv : 840m FOUILLARD
Distance 96.6km 77,4 km
Déniv : 830m
. - Dim 6 aoiit
Dim 30 juillet Déoart 3 Départ & 8h30
épart a 8h30
ID : 8118812 ID : 123323
FOUILLARD THORIGNE
ACIGNE N12- CESSON
SERVON / VILAINE CHANTEPIE
BROONS A droite a la sortie du bois de Soeuvres
SAINT MELAINE D286-D34
SAINT DIDIER  * —® La Peiniére CHARTRES
DOMAGNE BRUZ
CORNILLE i -10,5 km PONT REAN * ———» D776-D39-
D116 -LES LACS *4——— GUICHEN GOVEN -D44
MARPIRE LASSY
CHAMPEAUX * ———P GOVEN
Gérard -7.5 km BREAL/MONFORT
VALDIZE *¢——Y D62-BRUZ *«
LIVRE / CHANGEON D36-D82-St ERBLON
GOSNE D286-VERN
ERCE CHANTEPIE
CHASNE SUR ILLET CESSON
St SULPICE FOUILLARD
THORIGNE
Distance 92,4 km 79,7km
Distance 96,1 km Déniv : 740m

Déniv : 850m




Dim 13 aoiit
Départ a 8h30

Dim 20 aoiit
Départ a 8h30

ID : 8123343 1D : 8123361
FOUILLARD THORIGNE
St SULPICE CESSON
CHASNE La Faroulais
ANDOUILLE DOMLOUP
NEUVILLE CHATEAUGIRON
FEINS- D20 JANZE
D285-St LEGER des Prés *———» ESSE
CUGUEN RETIERS *— D107
D9- BONNEMAIN ARBRISEL MARCILLE
D80-D795-COMBOURG * 4¢—— RANNEE
D82-DINGE LA GUERCHE
D83-MONTREUIL/ille BAIS
St MEDARD LOUVIGNE * ¢——
St GERMAIN DOMAGNE
D26-CHEVAIGNE CHATEAUBOURG
D528 vers St Sulpice SERVON
D97- La forét ACIGNE
THORIGNE FOUILLARD
Distance 96,9 km 84,1 km Distance 99 km 89 km
Déniv : 830m Déniv : 850m

Dim 27 aoiit Dim 3 septembre

Départ a 8h30 Départ a 8h30
ID : 8125189 1D : 8125240
THORIGNE FOUILLARD
ACIGNE SAINT SULPICE LA FORET
SERVON/ V. CHASNE SUR ILLET
CHATEAUBOURG SAINT AUBIN D'AUBIGNE
St MELAINE ANDOUILLE NEUVILLE
St DIDIER D90 La Grandais
CORNILLE St REMY DU PLAIN
St AUBIN des Landes MARCILLE RAOUL * —® St LEGER des Prés
POCE les Bois DI1 vers Bazouges
rocade ouest de VITRE *———» D794 lére G — lére D
TAILLIS VAL D'IZE NOYAL/BAZOUGES
St CHRISTOPHE des BOIS LIVRE/Changeon D87 St LEGER DES PRES
MECE D26 vers Gosné D794 vers Combourg FEINS
St AUBIN du Cormier D100 D83 LANRIGAN
LA BOUEXIERE * €4———— DINGE I
Baton Roulant MONTREUIL / ISLE
La forét GUIPEL
FOUILLARD MONTREUIL LE GAST
D82- D27
Distance 84.7 km 75.9 km BETTON
Déniv : 890m THORIGNE
Distance 84km 75.6km

Déniv: 740m




Dim 10 septembre

Dim 17 septembre

Départ & 8h30 Départ a 8h30
ID : 8126234 ID : 8126556
THORIGNE FOUILLARD
CESSON SEVIGNE La forét - Le Singa
DOMLOUP Baton Roulant
NOUVOITOU LA BOUEXIERE
EPRON CHATEAUBOURG
D36 -C15-D93 DOMAGNE
BRIE - D48 * — »DJ2 CHANTELOUP CHANCE
BOURG DES COMPTES BOURGBARRE MOULINS * —— PIRE - BOISTRUDAN
LAILLE MARCILLE-Robert
ORGERES * <« ESSE — D48 vers Janzé sur 4.5km
SAINT ERBLON Km51 -A Droite Ht Taucé- La Godefriére
VERN SUR SEICHE Km54 - A gauche Chap. St Anne
CHANTEPIE Néron — A droite D777 sur 1km
Boulevard urbain A gauche D36 - AMANLIS * ¢——
FOUILLARD VENEFFLES
Rocade Ouest de Chateaugiron
Distance 85,4 km 74,7km DOMLOUP
Déniv : 790m ACIGNE
THORIGNE
Distance : 82.6 km 72.8 km
Déniv : 735m
Dim 24 septembre Dim 1 octobre
Départ a 8h30 Départ a Sh
ID : 8126633 1D : 8127477
THORIGNE Le Patis du Moulinet
BETTON ACIGNE
MONTGERVAL SERVON / VILAINE
MONTREUIL le GAST BROONS
D25 vers VIGNOC St MELAINE
HEDE * — » D80 - St GONDRAN St DIDIER
TINTENIAC CORNILLE
D81 — St BRIEUC des IFFS LANGAN D33 vers ETRELLES
LA CHAPELLE CHAUSSEE D777 vers VITRE —» Km32 a Gauche au carrefour

ROMILLE * <«
D21-D31 PARTHENAY de B.
MONTGERMONT-D

Rocade de St Gregoire
FOUILLARD

Distance 75.9 km 67.1 km
Déniv : 545m

Les Massais - La Litiére D106
POCE LES BOIS

Le Bois Bide l
D106 - LESLACS * ¢—
La Peiniére

St JEAN / VILAINE
CHATEAUBOURG

SERVON/ V.

ACIGNE

D92 vers LIFFRE

La Grétais - La Piverdais

FOUILLARD

Distance 70.6 km 65,6 km
Deniv : 750m

Départ a 9h dimanche prochain




Dim 8 octobre

Dim 15 octobre

. N Départ a 9h
Départa Sh ID : 8127598 b
ID : 8127532
FOUILLARD THORIGNE
D27- D97 Rocade St GREGOIRE * ——» N137
St SULPICE MONGERMONT
CHASNE D231-D287 — GEVEZE
GAHARD LANGOUET
VIEUX-VY/COUESNON HEDE * =
St CHRISTOPHE DE VALAINS * GUIPEL
D22 - D98 MELESSE
LE TIERCENT CHEVAIGNE
St OUEN des ALLEUX * ¢— ST SULPICE - St Denis
MEZIERES Mi-forét- Le Singa
GOSNE FOUILLARD
ERCE Distance  : 72,5 km 67.5 km
LIFFRE Déniv : 625 m
Baton Roulant
Le Singa
THORIGNE
Distance :69,2km 63.9km
Déniv : 545 m
Dim 22 octobre Dim 29 octobre
Départ a 9h Départ a 9h
ID : 8127657 ID : 8128399
THORIGNE THORIGNE
Le Singa- Baton Roulant BETTON
LA BOUEXIERE MELESSE
D95 vers Chateaubourg GUIPEL
Etang de Fayelle DINGE * >
St MELAINE St LEGER des PRES l
St DIDIER FEINS *«
DOMAGNE * —» D99- D105 AUBIGNE
CHANCE St AUBIN du PAVAIL D221 -D175 -
MOULINS D93 St AUBIN d’AUBIGNE
PIRE/SEICHE l CHASNE
AMANLIS St SULPICE
VENEFFLES *4¢——m St Denis
DOMLOUP FOUILLARD
ACIGNE
FOUILLARD Distance 72,7 km 64.6 km
Déniv : 640 m
Distance  : 67.7 km 59,8 km

Déniv : 590 m




Dim 5 novembre

Dim 12 novembre

Départ & 9h ' Départ a Sh
ID : 8128426 1D : 8128754
THORIGNE THORIGNE
La forét - Le Singa BETTON
D27 — Le Drugeon — D101 MONTGERVAL
LA BOUEXIERE — D95 vers Chateaubourg Direction Montreuil le G.
A gauche D112 — La Cueillerais LA MEZIERE

D106- D29 - CHAMPEAUX * ——»
D29 vers Vitré

A gauche - Gérard

D794 vers Val d’1z¢

A gauche apres le pont-km31

D305 - LANDAVRAN * 44—
D305 - D105 - VAL D’IZE

D528- DOURDAIN

D528- D100 - LA BOUEXIERE

D106 vers Liffré

A gauche — La Prétais

A gauche D92 vers Acigné

La Grétais — La Piverdais

FOUILLARD

Distance : 67 km 60.6 km
Déniv: 600 m

GEVEZE * —» PARTHENAY de B.
ROMILLE ¢
SAINT GILLES * ¢——«—
L'HERMITAGE

Pt de Pacé¢ — PACE

Direct. La Chapelle des F.

D231 - MONTGERMONT

SAINT GREGOIRE

Maison-Blanche

FOUILLARD

Distance : 65,2 km 60 km
Déniv : 500 m

Dim 19 novembre

Dim 26 novembre

Départ a 9h Départ a 9h
ID : 8128776 ID : 8128795
FOUILLARD FOUILLARD
Le Singa - Baton Roulant La forét - Papillon
LA BOUEXIERE ERCE
SERVON Etang d'Ouée * — » - D23 -D7%
CHATEAUGIRON MEZIERES / COUESNON
NOUVOITOU St OUEN DES ALLEUX
StARMEL * ——————» VIEUX-VY /C
BOURGBARRE l SENS de B. * «
St ERBLON * « Aunay
VERN NEUVILLE
CHANTEPIE ANDOUILLE
CESSON CHASNE
THORIGNE St SULPICE
Les Maffrais
Distance : 67km 62.5 km THORIGNE
Déniv : 540 m
Distance :67.7 km 62.4 km
Déniv : 620 m

Départ a 9h15 dimanche prochain




Dim 3 décembre

Dim 10 décembre

Départ a 9hl15 Départ a 9h15
ID : 8128812 ID : 8128825
THORIGNE
THORIGNE St GREGOIRE
ACIGNE MONTGERMONT
LIFFRE D231 —-PARTHENAY * —» D231- D28
Etang de CHEVRE LANGAN GEVEZE
DOURDAIN D80 (vers St Gondran)
D112 - D95 D27 - LANGOUET l
CHATEAUBOURG D25 -VIGNOC ° ¢—
SERVON SUR VILAINE MONTREUIL LE G.
ACIGNE * > MONTGERVAL
La Valette BETTON
CESSON FOUILLARD
FOUILLARD * <
Distance 64 km 58 km
Distance :63.4 km 56km Déniv: 530 m
Déniv : 4990 m
Dim 17 décembre Dim 24 décembre
Départ a 9h15 Départ a 9h15
ID : 8128847 ID : 8128866
THORIGNE THORIGNE
Le Patis du Moulinet Le Singa
ACIGNE LIFFRE
NOYAL D528 vers La Bouexiére

Direction Domloup

km12 — A gauche

Le Clos St Pierre

Direct. Domagné

D93 -~ OSSE * —» D105 - CHAUMERE
D93- D104- D105 vers Domagné

D99 CHANCE
MOULINS
PIRE/Seiche *
AMANLIS
VENEFLES
Rocade Chateaugiron
NOYAL
FOUILLARD

Distance 63,5km 54,7km

Déniv: 525 m

A gauche Etg de Chevré ——p D100- D794
DOURDAIN

A gauche D300

D794 St AUBIN du C. ¢———
D794 vers Sens

Km 32 a gauche sur D23-D102

Km 35 a droite — Etg du Boulet

ERCE pres L.

D26vers St Aubin

D97- CHASNE

St SULPICE

CHEVAIGNE

Gare de Betton

FOUILLARD

Distance 63,1km 58 km

Déniv: 565 m




Dim 31 décembre

Openrunner No : 182506

Départ a 9hl15

THORIGNE
BETTON
MONTGERVAL
MONTREUIL le G
VIGNOC
LANGOUET
LANGAN
PARTHENAY de B..
MONTGERMONT
SAINT GREGOIRE
Maison-Blanche
FOUILLARD

Distance : 59,5 km

Déniv: 510 m

Un petit parcours classique pour terminer 2023.
Bonne année 2024 a tous et a vos proches.

Jean le routeur



https://www.openrunner.com/route-details/182506

